
RESOLUÇÃO

“Melhor Saúde, Mais SNS! - 
Reforçar o Serviço 
Nacional de Saúde”

Neste  Dia Mundial da Saúde, a Frente Comum saúda todos os trabalhadores da Saúde pelo
seu empenho e dedicação em prol dos utentes que servem e do Serviço Nacional de Saúde
(SNS) que defendem.

A Política de Saúde é determinante para a garantia da qualidade de vida das populações. Neste
quadro,  uma  política  assente  na  Promoção da  Saúde e  Prevenção  da  Doença,  torna-se
indispensável.

Perante  o  subfinanciamento  crónico  e  o  insuficiente  investimento  em  meios  e  recursos
perpetuados por  sucessivos  Governos,  a  que  agora  acresce  a  tentativa  de  recuperar  e
aprofundar o caminho da gestão Público-Privada, alimentando-se dessa forma o crescimento do
sector privado, o Serviço Nacional de Saúde (SNS), continua a dar provas da sua capacidade e
imprescindibilidade na resposta às questões de saúde das populações.

Tratando-se de um dos maiores avanços civilizacionais alcançados com a democracia no nosso
País, a defesa e a exigência do reforço do SNS, são em si mesmos a defesa da democracia.

A Frente Comum sublinha a necessidade de políticas de saúde que, deixando para trás a
demagogia e o elogio barato aos trabalhadores, reforce de forma efectiva o SNS em todas
as suas dimensões e valorize de forma objectiva os seus trabalhadores.

Neste quadro, considera-se emergente:

 O efectivo reforço financeiro do SNS, dotando-o de mais e melhores recursos para melhor
servir a população;

 A valorização dos trabalhadores do SNS, garantindo a criação de condições para a sua
fixação no SNS;

 Um  investimento  sério  numa  política  de  promoção  da  saúde  e  prevenção  da  doença,
assente no reforço dos Cuidados de Saúde Primários públicos.

São  os  trabalhadores  do  SNS  que,  apesar  do  quadro  de  exaustão  e  de  carência  de
recursos materiais e humanos, asseguram à população o direito constitucional à Saúde!

Por isso, exige-se:

 A contratação de mais profissionais de saúde e a regularização dos “vínculos precários”;
 A abertura de processos negociais relativos a Carreiras Profissionais que, designadamente,

valorize todos os respectivos profissionais, elimine desigualdades e injustiças e potencie o
desenvolvimento profissional.

___________, 7 de Abril de 2025


