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Departamento de Professores e Educadores Aposentados

Visita cultural a Covilha e Manteigas

13 e 14 de marg¢o

A Covilha é uma cidade com uma energia moderna, cheia de histdrias, com patriménio,
cultura e sabores dignos de uma visita. Localizada no Interior de Portugal € uma cidade
de montanha com muitas histdrias para contar onde a boa comida, as ruas estreitas e o
seu Centro Histérico o convidam para um 6timo
passeio pelo centro da cidade. Aqui iremos fazer a
ROTA ARTE URBANA um verdadeiro "museu" ao ar
livre onde se presta uma homenagem ao passado
glorioso da Covilh3, onde encontraremos, a cada
passo, o engenho e o talento de consagrados artistas
da street art, do grafitti, da ilustracao, da fotografia e
muito mais, que usam as paredes das casas como telas gigantes e dao nova vida as
ruas, imprimindo-lhes cor e criatividade. Visitaremos também o Museu da Covilh3,
galardoado recentemente pela APOM com o prémio “Melhor Museu do Ano”,
localizado no centro da cidade, dedica-se a todas as épocas de ocupacao do territério,
desvendando e ensinando a histéria da Covilha, apresentada de diversas formas
sensoriais, desde a Pré-Histdria a atualidade ao longo de 500 m? distribuidos por 5
pisos.

Manteigas, "Coracao da Serra da Estrela", € uma vila portuguesa, sede de municipio,
pertencente ao distrito da Guarda, na provincia da Beira Alta, sub-regido das Beiras e
Serra da Estrela. Aqui visitaremos a Fabrica de Burel - “Burel Factory”, um espacgo onde
a Historia, o Design e a Inovagao se conjugam para se tornar num sé. Uma arte feita
por gente e vasto conhecimento, com os processos tao imaculados e tradicionais
guanto possivel, para oferecer o melhor produto que se reveste da preservagao do
patrimonio cultural e industrial da montanha. Com producao lenta, processos e
certificacOes sustentaveis, este é um tecido cultural feito por inovadores téxteis que
perpetuam os processos artesanais com significado, com tradi¢cao e engenho.




Programa
Dia 13
8h — Partida da paragem de autocarros do Colégio Militar - Lisboa.

12h — Chegada a Covilha — Almogo no Restaurante Montiel
(entradas, sopa, um prato de carne ou de peixe, bebidas,
sobremesa e café).

14h — Inicio do roteiro de Arte Urbana (2h a 2h 30m)

16h 30m - Visita ao Museu da Covilha (1h 30m)

18h — Ida para o Sport Hotel Gym +Spa - alojamento

20h —jantar livre

Dia 14

Pequeno Almoco no Hotel

9h —saida para Manteigas

11h — Visita a Fabrica de Burel - “Burel Factory” — (45 minutos)
Tempo livre para visita ao centro historico

13h — Almoco — Escola de Hotelaria de Manteigas

15h — partida para Lisboa

19h — Chegada a Lisboa
Prego Total — 130€ em quarto duplo ou 142€ em quarto individual

Inclui: Transporte em autocarro de turismo, 2 almogos, alojamento e pequeno almogo
no Sport Hotel Gym +Spa***, roteiro de Arte Urbana e entradas e visitas aos museus.

InscricOes até 27 de Janeiro para: brauliolmartins@gmail.com

O pagamento deve ser feito por transferéncia bancaria para o NIB do SPGL:

0035 0697 0000 4919 2303 7
™ .
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