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DE SANTIAGO

SPGL — Departamento de Professores e Educadores aposentados

5a 12 de Junho

1° DIA - 05/06 — Quarta-feira

8h30 — Saida de Sete Rios, frente ao Jardim zool6gico, em dire¢do a
Chaves;

11h30 - Paragem na cidade de Aveiro — Tempo livre e Almoco livre;
15h00 — Continuacéo da viagem. Alojamento no Hotel Forte de S.
Francisco****,

2° DIA - 06/06 - Quinta-feira

9h00 - Saida em direccédo a Espanha, atravessando a fronteira na direccao

de Santiago de Rubias no Couto Misto;
Percurso pedonal entre Santiago de Rubias e Rubias pelo
“Caminho Privilegiado” (£ 2.5 km), um caminho cheio de
historia dentro uma regido que ja foi “nem portuguesa nem
galega”.

Continuagdo em autocarro até San Salvador;
Percurso pedonal entre San Salvador e Paiocordeiro (+ 1.9 km),
duas pequenas aldeias inseridas num lindo vale arborizado, onde
abundam os cogumelos silvestres.

Continuagdo em autocarro até Allariz;

14h00 - Almogco no restaurante “PortoVello” em Allariz.

Visita guiada a Allariz - O seu centro histérico oferece um
bom estado de conservacgéo, gragas ao esforgo reabilitador dos
Gltimos anos, trabalho recompensado com o Prémio Europeu de
Urbanismo em 1994. Fazer referencia a um s6 monumento néo é
possivel em Allariz; toda ela ¢ um monumento que merece ser
passeado e contemplado.

Resto de tarde livre. Alojamento no Hotel AC by Marriott****,

3°DIA - 07/06 - Sexta feira

9h00 - Percurso pedonal entre Allariz e Santa Marifia de Augas
Santas (+ 6 km), atravessando densos carvalhais, soutos de
castanheiros, ribeiros e lameiros numa paisagem bucélica.
Visita a Santa Marifia de Augas Santas;

Continuacdo em autocarro até QOurense.
Percurso pedonal entre as Burcas e a Catedral de Ourense
(x 0,6 km), pontos de paragem obrigatéria para quem
percorre os Caminhos de Santiago;

14h00 - Almoco no restaurante “Casa Maria Andrea” em

Ourense

Visita guiada ao centro historico de Ourense; Resto de
tarde livre.
Alojamento no Gran Hotel Ourense San Martin****,

4°DIA - 07/06 - Sdbado

9h00 - Partida em autocarro na direccdo de Ouseira;

Preco: 640€ em quarto duplo
815€ em quarto individual

Inclui:

- Autocarro de Turismo;

- 7 noites nos hotéis indicados ou similares em
regime APA;

- 6 Refeigdes;

- Visitas conforme o programa

- Acompanhamento com guia cultural (bi6logo);
- Acompanhamento com guia espanhol a partir
da visita de Santiago;

- Seguro de Viagem.

Nota Importante: Os percursos
pedestres podem sofrer alteracdes sem
aviso prévio.

Santa Marina de Augas Santas

No ano 1931 foi declarado Monumento Histérico Artistico o
contorno da Igreja de Santa Marina e no ano 1963 a comarca
Conjunto Histérico Artistico.

Constitui um atrativo conjunto historico, artistico e
paisagistico em que se misturam histéria, tradicao e lenda.

A tradicdo nasce vinculada a existéncia e martirio de
Mariha, que resiste aos desejos dum Prefeito na Cidade de
Armea, chamado Olibrio, que utilizou todo tipo de
estratégias para vencer a sua resisténcia, incluindo a
cadeia, o juizo e o castigo. Mas nada deu resultado ante a
férrea vontade da moga, nem o latego, nem o diabo em
forma de dragao...Condenada a morrer queimada num forno
proximo, saira viva gracas a San Pedro que a deixou a beira
duma lagoa. Finalmente, o prefeito ordenou que lhe
cortassem a cabeca, que foi talhada dum golpe, mas saltou
trés vezes, nascendo uma fonte em cada batidela. No lugar
em que foi enterrada surgiu um templo, em que ninguém
mais foi soterrado.

A presenca de restos castrejos e romanos na zona, foi
aproveitada pela tradicdo para vincula-los ao martirio da
Santa, juntando-lhe posteriormente outros elementos como
a Santa de Pedra (do século XVIII) ou o Carvalho da Santa
(ja desaparecido) e impregnando todo o conjunto dum
sentido cristao.
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Percurso pedonal entre Cudeiro - Sartédigos (£ 2.5 km), num caminho rural que atravessa as aldeias, deixando
para tras a bonita paisagem sobre o vale de Ourense.
Continuagdo em Autocarro até Bouzas;
Percurso pedonal entre Bouzas e Faramontaos (+ 4.3 km), num trilho ainda com trocos de cal¢cada antiga,
passando por uma bonita ponte medieval sobre o rio Barbantifio.
Saida para Oseira passando por Cea:
14h00 - Almoco no restaurante “Ventura” em Faramontaos de Viiia (Cea)
Visita a0 Mosteiro de Oseira,;
Visita a0 Museu de Oseira;
Continuacdo para Lalin; Resto de tarde livre.
Alojamento no hotel El Palacio™**.

5° DIA - 08/06 - Domingo
9h00 - Saida em autocarro até Prado.
Percurso pedonal entre Prado e Silleda (+ 4 km), passando pela ponte
medieval de Taboada e pelo Pazo de Transfontao, um espaco Unico em beleza natural.
14h00 — Almoco hotel restaurante “América” em Oca;
Continuacdo de autocarro até Pifieiro.
Percurso pedonal entre Pifieiro e Santiago de Compostela (+ 4 km), de onde se comeca a
avistar a catedral de Santiago, & medida que a emocao de chegar aumenta.
Chegada a Santiago; a entrada na cidade pela porta de Mazarelos, a Unica que resta da muralha
antiga da cidade.
Resto de tarde livre. Alojamento no Gran Hotel Santiago™****.

6° DIA — 09/06 — Segunda-feira

- Manha livre e almogo livre;
15h00 - Visita guiada ao centro histdrico de Santiago de Compostela e a Catedral;
20h00 - Saida em autocarro para Jantar no restaurante Fogar de Santiso: Queimada Galega
Regresso ao hotel e alojamento.

7° DIA - 10/6 — Terca-feira
9h00 - Saida para Camarifias — visita ao centro histérico e ao Museu do Aleman, uma
colecdo de pedras, papeldo, madeira, 0sso0s de animais e equipamentos...varios
circulos que determinam o ciclo continuo de vida, procurando uma maior
harmonia entre 0 mar e as rochas.
Continuacdo para Muxia — paragem e visita;
Segue-se para Finisterra. O Farol de Finisterra é o lugar mais visitado na Galiza
apos a catedral de Santiago de Compostela. A partir daqui podemos desfrutar de
uma vista unica sobre o Oceano Atlantico e do lugar Unico que é a Costa da Morte.
14h00 — Almoco no restaurante “O Centolo” em Finisterra ;
Visita a Fisterra e saida em percurso panoramico por Muros e Noia;
Pequena visita a Muros;
Regresso a Santiago e alojamento.

8° DIA —11/6 — Quarta-feira

8h00- Inicio da viagem de regresso a Lisboa. Paragem em Vigo. Tempo livre. Almoco livre.
15h00 — Continuacdo da viagem

20h00 — Chegada a Lisboa

SPGL - DEPARTAMENTO DE PROFESSORES E EDUCADORES APOSENTADOS

Ficha de Inscricao
Pelos trilhos de Santiago

Nome N° de Sdcio

Morada Localidade

C. Postal - Telm. E-mail

Acompanhante:

Pagamento: Cheque n° do Banco , ho valor de €

Nota: A ficha de inscri¢do devera ser enviada, acompanhada do respectivo pagamento, até ao dia 8 de Maio, para a sede do SPGL (Rua Fialho de Almeida
n° 3 —1070-128 Lishoa) ao cuidado do Departamento de Professores e Educadores Aposentados do SPGL.

Nota: telefone de contacto: 96 0202007
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