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Curadoria
Carlos Alvares

Olhar Feminino. Olhar. Feminino. Feminino Olhar. Pretenda-se.
que esse Olhar, esse Feminino, pertenca a todos e a ninguém ao
mesmo tempo. Que dependa do contexto e da interpretagéo

a.um, & que, podendo ou néo ser sinénimo de
sensibilidade, possa pertencer a quem assim o desejar & mesmo
@ quem julgue ndo o ter.

Olhar Feminino néo é garantido, desenvolve-se, mergulha-se
nele, 6 Sentido e direta ou metaforicamente vivido!

Enquanto mentor e curador, fazer parte do processo destes
fotégrafos & volta do tema “Olhar Feminino” foi MARAVILHOSO
© representou para mim uma grande satisfagao pessoal e um
enorme privilégio.

Sendo resultado de um extraordindrio e singular processo ao
longo do qual cada artista depositou a sua total dedicaco,
partilha e entrega, esta exposicao simboliza o final de um
percurso de aprendizagem global e de crescimento néo s6
individual como de todo um coletivo. Essa aprendizagem
mostrou-se evolutiva e enriquecedora em vdrias dreas para
além do desenvolvimento do trabalho fotogrdfico, pois a
fotografia serd sempre muito mais do que aquilo que
explicitaments revela. Em "Olhar Feminino” ndo se foge a esta
pies

Parabéns a todos os que contribuiram para este processo, entre
eles artistas, mentores, apolantes e parceiros.

Obrigado!

Ambito do projecto

Juntar jovens fotégrafos promissores & volta de um tema (Olhar
Feminino) para desenvolverem individualmente esse tema, com
encontros regulares  intensivos para poio e partila geral.
Resultando numa exposicao fotogrdfica de um colectivo numa
gelria dberia oo piblico: bpesigao esaque ¢ o resad
do processo de cada um em colectivo com acompanham

de mentoria. E a afimagao de 13 projectos de 13 iowgmh:s
artistas.
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que o vento sopre

Avivéncia do feminino delinsia-ss numa geografia de trocas o
d

SR conceitos, vﬂ\mex, teorias e standards. £ uma bataha e o

corpo da mulher e rompendo-se da propria percecua =
dismérfica) - agressiva rutura. Numa interrupsao do que 6 natural, a
imagem corporal & deformada em revolta contra o que lhe ¢
organicamente imperfeit.
Edabolecam <o gndbei resricoes & existncia o st so & natrora
contrangde ol

e S e et G I
instigadora da manipulaéo do organico a favor do produzido, uma
perturbagao industrializada.
Fatore ditintos (it nhas) assmerente am regine de

tento transgressor o de restrigéo o

divisao.

Alexandra Paremés

e paranés pscay o Lisbon 210 do Agsto de 1997, crinca
‘adorava desenhar, escrever, cantar & tocar pianc. Acs 14 anos, quando he foi
empv:xluda a camara do sy i, nota que o aplar do momerto s oy

Aoz 19
lcenciatra em Cinema na Ecola Sperior de Tetro @ Cinem, onde se
019 entrou numa

oAb
o feek -
s oot 4 ras

eclexandraparames | dlexandraparames com



Vittoria, Chiara e Sofia

o m o és ot dr e sxvocon] ot st her O

encontrarmos na nossa luta ao longo dum caminh juntos para a
folicidade.
e de trés anos neste pais e de algumas dificuldades, porém, sito
coisas estéo a mudar. Nao me sinto mais o dpice de cada
e e
bissola do percurso de vida dos nossos filhos e quando chega o
T D R i e DO
nossos sentimentos se unem com os da geragao que trouxemos ao
undo?

loitura reflexiva sobre o ho do mae
imigrante de uma adolescente @ pré-adolescente. Esta imagem captura
um momento famliar simples e intimo em que gostariamos de unir @
possaclra aqela e rosccolhe E una represeniago o aste
fundamental pode ser o vincuo famiar e aimandade,

o papel que nss, pais, vida dos

nossos hos

e



Vittoria, Chiara e Sofia

Ognuno di noi cercare di dare unesistenza eccezionale ai propri igl
Noi abbiamo scalto dilasciare [talia o cercare in Portogallo un futuro
diverso, migliore. Una sfida, la voglia di elevarsi sopra la norma la
ricerca di una battaglia comune che ci unisse per perderci e fitrovarei
nellarosta ttasvun percoro condiio vero el

tre cnni in questo paese e dopo alcune awersita awerto perd che
e varicsdiogi scohey

da & criada no norts da Halia,

Vago della bilancia. £ giusto cosi? Fino a quand
bussola del viaggio di vita dei nostr figl @ quando arriva il momento in
<ul dobblamo solo suggerire un percorsa e asciare che il nostra sentire si
stemperi in quello nuov, fresco delle generazioni che abbiamo messo al
mondo?

Olhar Femirino & uno sguardo riflessivo sl mio percorso come madre
immigrata di un'adolescent @ pre-adolescants. 'immagine cattura un
momento familiare semplice o ntimo in vorremmo unire a nostra cutura
a quella che ci ospita. £ un'dea di quanto possa essere fondante il
legame famlare e la sorellanza. £'una provocazione sl ruola che noi
genitoripratendiamo di rivestire nalla ita dei nostri igl

tal,
doixel do o
mundo, ded)
decisdo de me nscrever no Isituto Portugués de Fotografia om lisboa. Acredito

a por muitos anos. As primeiras décadas da minha vida viaje pelo
éaminha

A
foco

P fot
na fotografia documental de familc

e



ETER

Fungéo organica, caracterizada pela presenca de um dtomo de
énio e dois Gtomos de carbono.
Céu superior. Céu sem limites. A elevado, puro e brihante, matéria
jesconhecida.

Etimologicaments, Eter deriva da plavra grega "aither" que signiica a
camada mais pura. Lz que queima ao luminar.

pu\uvm & conlgtio dosar uler ma perpetia afimativa o

oal da inina... procurando captar essa esséncia
Lo s LS inquieta e intangivel, a natureza
feminina.

O lado intéetil incorpéreo 6 a matéria. A urgéncia exacerbada,
spertia o ima hpersonbiidade, dotalorma avassaladora, que
ove, que cria, mas que extingue também

Os sentimentos escapam do mundo interior para o real, como se
procisassom dessa fuga para afimar a sua existéncia. Substancia
invisivel que preenche o Universo.

Essa 6 o expres Eor Moisdo quea forna,a sensaggo - a e
bl

|, i

Carla Fragata

dblcas,
Publicidade  Marketing
Design Grafico, Desgn Web, fornagao de

alma-corpo,
e Cen e poético, indizivel.

A esénia do er oo ventre para sempre. Ceiclha ialdotodos o
e o e e e s

Mukher - *Eter* tornado tangivel em imagens.

Neod: of All Students'.
‘Ganhei um concurso nacienal da guides d teatro,
Fuljornalista om 6rgaos de cumvmm social naclonais ¢ ternacionais,

nstructional e Diverse

it
Sou professora de Enino Profssional @ de Adslos.

scaraanfragata



BemPostinha

Quando comece a pensar sobre esse projeto, logo me veio o cliché de
querer mostrar o que mais facilmente & percetivel aos olhos femininos,
mas um pouco avessa a essa linha, continuei a pensar em como
demonstrar o meu pensamento sobre o tema, concomitante
e b D S e D
de mim, utdpico seria se quisesse distanciar uma coisa da outra.
Por iss0,trago aqui algo que me & intrinseco: algumas atividades,
pessoas, & um lugar.

Nesocontxto o mosar-es o e u e ol do arestes.
do qual fago parte, ou quase a “casa das sete mulheres", ¢ um G
oo oo s & & ones do gl o plorel  menincin s
dé por projetos muito distintos que em certo momer
tompo 5o cruzam, vos apresentare; um universo quase paralelo no meio
de Lisboa que nos remete a antiga mercearia que ali fora um
Para além da unicidade que o trabalho manual contempla, ha muito da.
esséncia que cada artista se propde a explorar, em suas pegas o
‘ambiéncia. Poucos dos que aquilaboram o fazem @ tempo integral.

Edvarda Alvarenga

darda pharengnoscid em 2 do ko do 199) e Vot Rdonda o do
Janeiro, Brasl, entre muitos oficios, @ fotografia no seu intimo,resguardado o
‘guardado no seu sagrado espace.

saliarenga_ms



Mas o que é afinal o “olhar feminino”?

Dabruco-ma sobre o tama, mas o consigo encontrr una defnicdo,

uma frase curta esta pergunta.

seré por ser homen... mas 180 pouco consigo chegar a alguma conclusdo

o tentar definir o olhar masclino. Quando mais penso sobre o assunto

mais me parece dificil ou mesmo talvez errado imitar o mundo o as

pessoas pelas 12 arestas de uma caixa, de concber as coisas da vida

come o fostem abjectos devidamentsammados difcados

catalogados numa daquelas extensas prateleiras de

R e e e e e

todas nossas experiéncias sejam estas vividas por né: enquanto

indliduos o passadas pelo grupo ou comunidade & qual pertencamos?

0 mndos cump\mada o063 tamba. £ 6 assin, fugindo  tetar criar
ou limtar @

e e

ey e e AT AL o i

dospoletar esta conversa sobre o que & afinal o “olhar feminina”.

Seré que existe um olhar feminino?

Francisco Soares

tmorTmmedet e oo

pe
L Agvm-u e Cambra. En 201,

% para o Dubai. £ aqu,
masstots do bavdn, o e srgea flogaliacomo un orma do capla
locais por 1 2020, futo da pandemia, decidiegressar @ Fortgel

Jsedaiutsone

requentar o curso pvehsmm\ o fotografia do nstituto Portugués do Fotografia.

sfranciso._asoaros | fanciscosoaros dégrauscom



Moenia

Ao pensar neste projeto decidi embarcar na aventura de abordar o
tema *Olhar Femininc fotografando um estabelecimento prisional que.
albergasse populagao reclusa do sexo feminino. Nao s6 pel

forma como eu préprio pensava sobre um lugar destes. Penso que este
trabalho assenta na dicotomia entre o espago, as pessoas que esta
o 7 e o 9 AT B S o
trabalham.

Lucas Coelho

d i ergon i, om 1999 pre
1 escok bodos o3 i
binear na s o potsee plesmotas e R @ miha casa. Com cevwdc
i & agarrar na mdguina fotografica da minha mae & a que
R e
vida, deiwando

+ anos, outras tométicas foram-se tornando prioritdias na minha.
da lado esta paixo da fotografia. A meio da minha licenciatura volti agarrar na
mdauina o desde o primeiro nstante que soube Que seria sste o mey futuro,
Hesno asi decd complotr  minh frnasao, o ave e f doando cada

ol concluiro
b i i o S e g
B e o e e e

raf
o Vmcmwo pelodescohecid. e proletoqua persosor
abuscade

e



Shatter Me o

When ok in the mirror, | see me.
When ook n the miror,

W sa0sach thcro APy toStincrmdin st
o o e

When I lost inthe shadows, | sae you standing by my side, creeping up o me

ouly. ool ou band g meryour tendrls o daroes surcunding e,
llng e

swest dopendency.

Aslong as you're with me, I'm never alone, you tell .

You are not me, yet you are part
Youta y doubs myfoors my e o
mysal from the viorld

Wik you ool ot xpose) bl

Youte ol suroind el wih the fance bkt halter sl from
e e e e
e
true north and my st course,

And yet, I so much more than that
m 30 much more than you.
mthe sum of al things that dfine me.
Tim my foars, my doubls, my insecurty

o mystrongth,mycourage my hnger
dict
e oA oyl e
Vi ecchpasing day, | grow svenger, wih sah passing it o

st dfy ot sftterou o breck hechans o hd e
me for oo long,

@ futra no longer

Youre  partof me s wl b, bt youl revr bk .
1 am s0 much more that
St e ot e
1wl not fearyor w ot fear me,
You are me. | am
et Ry

Magdalenasoldenspinner.46




Shatter Me o

Wenn ch in den Spiegel sehe, sohe ich mich
Wenn ich in den Spiegel sehe, sshe ch dich.

Wir sehen einander, sind einander ahnlich und doch nicht leich. D bist ein Teil
S e

Solange ich dic in ich nemals alen.

}blind durch d i Soit,
<pire wie du mich langzam umgibe. ch spire deine latends Hand, da
" e dal T
T o s Abh F
Solang ch dich habe, bin ich niamals allein, sagst du mir
Mogdal nasceu on I

Dy bist icht i, und bist doch Teil von mir

y o 300
B e e e e
Reroman O
i el )k b e e dr A e o e e
o e
B ! i ben
bl e besterFeed s mln grSterFind, min St
Und doch i 20 il mohe s ds. B s il mabe s s
1o binclo S aler Dinge, i i awmashe
b et e il e et
s Tkt
o et bosmmt
Do sl g s deh dock i
Mo vt e i i oo i

ich
doroutvor,mich dir 20 mmmu ek 2o sochmaton, de Keton s
sprengen,die du mir ungelegt hast

Dy bist o Teil von mir,wirst es immer sein, dach do wirst mich e brechen.
ch bin 5o viel mehr als du

und nur ich kann antschaidsn, was mich zerbrich,

ch furchte dich nicht,

ch furchte mich richt

athiss_magda_s | Magdalenaseldenspinner 46graus.com



Impermanéncia

Que 1o se mantém de maneira permanente; efémero; que ndo

dura.

Temos medo da partida, da solidéo que nos corrdi slenciosamente
o5 os505 @ nos seca s veias. Sentimos o peso da separacéio. O peso
das palavras que nunca mais sero proferidas e mesmo que voltem
aser, nunca serdo com @ mesma leveza..e esse pesos. ele fica la
como uma barreira que corta uma nova ligagdo.

Asligacses nao sao permanentes,elas romper-se, ficam diuidas

mais solitério dos seres |G esteve em contacto com um semelhante &
todos sentiremos o dia da separacdo,

Em Impermanéncia retrato a perda e do possivels perdas dessas
figagdes humanas. O medo de interagir e do afastamento. A
interrupdo da felicidade.

Na medida que o tempo avanca sucumbem palavras, sucumbem
lagos, sueumbimos nés.

Marco Soares

Atvalmenta rasidente em Lisboa, Marco Soares & natural de Olivaira Da Azeméis.
O que Incialmente comegou sem grande pretensao, participando em pequenos.
concursos locais de fotografia, esse hobby acabou por se tornar a sua malor
paixao. Em 202 terminou o curso profissional de fotografia no Inttuto Portugués
deFoogratiado s
O partihar deia fotografi

3 b e debruca mais

R “Salnoura’”
T P organzacao da
maratona fotografica fnac Lisboa, ob o tema arte urban

o msoares__ | marcoscarss7Sewégraiscom



In-depth - Profundamente

Entro s cuvas o Inhas do carpofemining ¢ possiel sncotrralgo para
além oo

A AR )
timo, cheio d nhm\dude e em simultaneo, vazio,
corpo feminino: onds o

Neste espace

mmblm se cria arte.
fersamacmste soriis e
e A formagao. Este & um projeto fotografico que reflete
motamorfose 'enww\u humana em algo abstrto. e =i
D landscape

abodyscape

Mariana Pereira

da Fatografia, am Lizboa.

€ para contar a

e érias droas,
etrato. Contuck

7 Ruaa R
Viagem a sua vida.

marancsbiparsira



im . perfei¢des

© corpo em que habita transporta marcas do tempo ¢ do seu

crescimento. Na pele dela estas marcas representam preocupaga,

aversdo,tristeza o anglstias constantes. No entanto, & medida aue o

tompo passa por ela estas marcas, estas imperfeicdes tomar-se-3o.
parte de s parte da pessoa que ela é.

im . perfeicaes representa o processo de aceitagao das marcas
deixadas pelo tempo na sua pele, pois afinal nao a definem como
pessoa.

Maria Faustino

o Feutn, el de i sy 20 do brl do 1995 At do
fotografar
enconirou mdafdn por hmgmﬂa;l :a‘nrv AR

mundo das artes, acabando por se licenciar em Biologia ¢ tomando-se mestrs sm
No entants 5 dias d

hoje.

‘amariachaustino_.| mariafausino A6graus.com



EQUILIBRIUM

O present trabalho, procura abordar o tema da paz numa perspetiva
intemporal e universal.

A linguagem usada bassia-se no simbolismo, recorrendo a uma paisagem
que sugere a ideia de horizonte, de libertagio, da auséncia de barreiras
o limites de qualquer natureza.

Evoca-se a tragédia grega através da méscara da mulher e das roupas
Gl ol e sl
sombra e o lado luz,entre o bem e o mal

Pretend umaideia de equilfrio o d

oz homenie

Goum atomstato do ars, Qe procua destaforma
pereonhent o dos sorve a6 concat com oo b
o e e B

b

Raquel Martins

Nascou om 1980 om Lisboa licenciou-se em Turismo o especializou-se om Estudos
Asticor o Hitiria do At

i

poriods de paragen forsads,dovido  pardenia para .,mm twgrafia o PF
< cmoter
S S R fotografi.

araxaimgmphotography.



NAO [SEI] SER

No exterior préximo encontro-me com o interior, um universo
dos muitos que acredito que existem de dentro. Nas cores
encontrei um padrao pessoal de masearar aquilo que néo sel.
Criar alge o partlr do desconhecido o daquilo que de oufra
forma no sel explicar, além da constante necessida
IS 12 G 1 D 2 e i o O
faca sentido. No entanto, até ac final da minha vida nao
saberei quem sou na totalidade, talvez abracar tal incégnita

seja a forma mais simples de aceita:
Neste projato decldi entrar 1 questéo @ saber aue ndo Ila
sair dela — no final ndo ha respostas certas sobr

natureza é um local de exploracao, onde o subconsciente
emerge o expressa-se.

Existom camadas e ciclos, comegamos @ “acabamos”
mesmo lugar. A parte de acsitar um processo sem fim ainda
nao foi conseguida, mas nestes ambientes do universo do Eu
espelho a minha identidade sob a forma do bom o do mav,
agarrada a uma raiz mental que segura os meus pés o onde
o5 ramos vao crescendo camigo. No final, tudo isto 6 uma
idsia mental sobre o Ser — nao existe nada mais além deste

Sofia Beatriz

Sofia Beatriz tem 25 ancs  fo através da aprendizagem como observadora que
desde cedo se d pelo seu redor. Aqulk dorado belo o

prépriona

doo

reclidade. £ d d

criatvidade fez com que a mugmnm gonhss prosenca. € oontrléel o
necessidade de comunicar através desta forma. @ existe uma necessidade de
oxpor.A partic daf nasco as wmugem como forma do explicar aquilo que ndo so
consegue explicar de outra for

i no 1F o d os seus

primeiros passos como Freelancer na droa.

asofiabeatriz_



Geia

Este projeto consiste na representagéo de um paralelismo enre o
ser humano, com a destruigo que o prprio faz & Natureza.
Inicialmente, o objetivo deste trabalho era somente retratar a
relagéo enire a “Mae Naturezat e o ser humano.

Desde hd muito tempo que a transformaéio da natureza por agéo
Humana & notdria, devide o facto desta ser a principal fonte
matéria necesséria ao nosso desenvolvimento sacial  ecandmico,
verficand-se, o ntano,ave etasob-exploraso comesa a er
efeitos contrrios aos pretendi

Rmodida ave o projets sa fof desenvohend, achei ave fara s
sentido a representagdo da mudanga que o Homem tem

Rtrore, sando por s meive qbo daac qvs posera foar mis
interessante intervir nas fotografias, de forma poder salientar

essa relagdo entre Homem - Natureza.

Vanda Pereira

Vanda Persira, 26 anos, nazceu a 13 de Outubro da 1996 em Setibal, ande resida.
e 3 de Bel &

ntur
do d Insttoto
2022, Pitura e a
fomas de Em 2018, foz |
dade. Dando tanb
R e d o rogistar
o tvalments trabalha

vanda_poroira__.| bshancenst/vanda_porsira_
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https://www.instagram.com/olharfeminino_coletivo/

