
SPGL - Departamento de Professores e Educadores aposentados 

“A felicidade tem muitos rostos. Viajar é, provavelmente, um deles. Entregue as 
suas flores a quem saiba cuidar delas, e comece. Ou recomece. Nenhuma viagem 
é definitiva.” J. Saramago 

 
O “Caminho de Salomão”  
e as Aldeias históricas de 

Portugal  
 26 a 29 de Abril  

 
 

Viagem acompanhada pela Drª Eula Carvalho Pinheiro, 
investigadora da obra de José Saramago, que fará a evocação da 
obra do Prémio Nobel Português. 
 

PROGRAMA 

26/04 – Lisboa - Constância, Castelo Novo, Alpedrinha, Fundão 
9h – Partida de Sete Rios, frente à entrada principal do Jardim Zoológico, com 

destino a Constância. Visita guiada à Igreja Matriz, construída a partir de uma 
capela inicial da segunda metade do século XVI e que ostenta um tecto pintado 
por José Malhoa em 1898. Lá do cimo até ao Tejo é como se percorrêssemos um 
presépio, cheio de vida, até à Estátua de Camões.  

“O Caminho de Salomão tinha que partir de Camões.  Perdão, de Constância, que é 

terra e é virtude. E é projecto. A viagem começou, continua com ânimo redobrado.” (J. 
Saramago) 

Almoço livre 

Continuação da viagem até ao Fundão com paragem e visita às aldeias históricas de Castelo Novo e Alpedrinha  

 
 
“Talvez um dia volte, talvez não volte nunca, talvez até evite voltar, apenas porque há experiências que não se repetem.”  
(J. Saramago) 

 

Jantar livre  e alojamento no Hotel Samasa – Fundão 

 

Preço: 180€
Supl. quarto ind.: 60€ 

O preço inclui:  

- Transporte em autocarro de 
turismo; 
- alojamento e pequeno-
almoço nos hotéis indicados 
ou similar,;  
- refeições e visitas conforme 
o programa;  
- seguro de viagem  

 



 

27/04 –Belmonte, Sortelha, Almeida, Castelo Rodrigo 

9h - Partida em direção a Belmonte onde iremos visitar o Castelo e a Igreja de São 
Tiago  “da minha particular devoção. Ali está uma das mais comovedoras esculturas 
românicas que existem na face da terra, uma pietà de granito toscamente pintado, com um 
Cristo exangue deitado sobre os joelhos da sua mãe.” (J. Saramago) 

Continuação da viagem para Sortelha, uma das mais belas e antigas vilas do país, cujo 
traçado se manteve intacto nos últimos quinhentos anos e onde teremos uma visita guiada.  

 

Almoço livre 

Após o almoço partida com destino a Almeida onde teremos oportunidade de visitar o seu centro histórico. 

 

 

 

 

 

 

 

Continuação para Castelo Rodrigo última terra portuguesa que viu passar Salomão... e Figueira de Castelo 
Rodrigo. 

 

 

 

“Quando, de cabeça levantada, voltemos para casa, poderemos ter a certeza de que este dia 
será recordado para todo o sempre, de cada um de nós se há-de dizer enquanto houver 
portugal, Ele esteve em figueira de castelo rodrigo.” (J. Saramago) 

 

  

 
 

 

Jantar e alojamento no PUEBLO de TURISMO 
RURAL Aldeaduero 

 

 

 



 

 

28/04- Torre de Moncorvo - V. Nova de Foz Coa – Cidadelhe - Marialva –
Trancoso 

Após o pequeno almoço, partida com destino a Torre de 
Moncorvo onde disporemos de tempo livre para visitar o 
património desta bela vila.  

 

 

 

Seguimos depois para V. Nova de Foz Coa onde visitaremos o Museu do Coa e a Igreja Matriz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

De seguida rumaremos a Marialva onde, numa visita guiada, poderemos 
apreciar a vila existente no interior da cerca, com o seu Pelourinho e no exterior os 
núcleos em acentuado  crescimento, a "Devesa", onde a feira já se realizava em 
meados do século XVIII, e outro no arrabalde junto à cerca muralhada. 

 

 

 

 

Jantar livre e alojamento no Hotel de Turismo de 
Trancoso  

 

 

 

 



 

 

29/04 – Viseu - Lisboa 

9h – partida com destino a Viseu, a cidade da pintura de Grão Vasco, dos solares e igrejas, da gastronomia de 
sabores e aromas ancestrais, do Vinho do Dão, onde visitaremos o Museu da Sé e o Museu Grão Vasco. 

Almoço livre  

Em hora a combinar partida com destino a Lisboa.  

 

“O elefante gostou do que viu e fê-lo saber à companhia, embora em nenhum ponto o 
itinerário que escolhemos tivesse coincidido com aquele que a sua memória de elefante 
zelosamente guardava. Que haviam, disse, ele e os soldados de cavalaria, subido para o 
norte quase a pisar a linha da fronteira, por isso eram os caminhos tão ruins. Comparada 
com a viagem de então, esta foi um passeio: boas estradas, bons alojamentos, bons 
restaurantes, o próprio arquiduque, ainda que habituado aos luxos da Europa central, teria 
ficado surpreendido.   

 ....as ruas estão limpas e transitáveis, foram recuperadas as fachadas e os interiores, e, 
sobretudo, desapareceu a tristeza de um fim que parecia anunciado. Há que contar com as 
aldeias históricas, elas estão vivas. Eis a lição desta viagem.” J. Saramago 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPGL - DEPARTAMENTO DE PROFESSORES E EDUCADORES APOSENTADOS 
 

Ficha de Inscrição  

O “Caminho de Salomão” e as Aldeias históricas de Portugal  

Nome_______________________________________________________________ Nº de Sócio______________ 

Morada_____________________________________________________ Localidade_________________________ 

C. Postal __________-____ Telm. ______________E-mail _____________________________________________ 

Acompanhantes: _______________________________________________________________________________ 

Pagamento: Cheque nº ___________________ do Banco_______________________, no valor de ____________€  
Nota: A ficha de inscrição deverá ser entregue, acompanhada do respectivo pagamento, até ao dia10 de Abril, na sede do SPGL (Rua Fialho de Almeida nº 
3 – 1070-128 Lisboa) ou nas delegações regionais, ao cuidado do Departamento de Professores e Educadores Aposentados do SPGL. 
Nota: telefones de contacto  213819100 / 960202007 
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