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Nunca tive um projeto de vida, pois todos os anos 
começo apenas com uma certeza: a 31 de agosto  
acaba o contrato.”

“



“ Um Professor de Técnicas Especiais exerce uma 
Arte que escolheu partilhar. Sem essa partilha não 
há Ensino Artístico Especializado.”
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Acumulei onze contratos anuais e completos, um 
aditamento e duas reconduções. Também acumulei 
instabilidade profissional e um vínculo precário.” 

“
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Quase 13 anos a formar jovens e continuo a  
almejar estabilidade para exercer a profissão que 
escolhi.”

“
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Adiamos projetos pessoais. Adiamos sem fim à 
vista. Por ser professora contratada tive medo de 
usufruir da minha licença de amamentação.”

“
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Apesar do investimento que fiz na minha formação 
artística e académica, aos olhos da tutela continuo a ser 
necessária a cada outono e dispensável todos os verões.”

“
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“ Se somos parte do sucesso escolar dos nossos 
alunos, ignorar as nossas condições laborais é  
ignorar o sucesso dos nossos alunos!”
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“ ... consecutivas renovações de contratos anuais, 
levaram-me a uma situação de precariedade refle-
tida em várias áreas da minha vida pessoal…”
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... formação pedagógica de formadores, profis-
sionalização em serviço, contratada desde 2010,  
com aditamentos e contratos de recondução.”

“
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... seria de esperar que já houvesse uma solução para  
a situação precária que eu e os meus colegas vivemos  
neste momento. Infelizmente passamos uma vida a  
investir numa carreira que não vemos reconhecida.”

“
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“ Tal como eu, mais de metade dos colegas da  
minha especialização é contratada e vive na in- 
certeza e esperança de um contrato efetivo.”
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“ Apesar de ter recebido um parecer positivo do PREVPAP 
– Programa de Regularização Extraordinária dos Vínculos 
Precários, a 11 de Outubro de 2019, continuo até hoje à espera 
que regularizem a minha situação enquanto docente.”
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“ Trabalho para o Estado e detenho 7 contratos de 
trabalho consecutivos e sem nenhuma interrupção.  
A minha condição laboral continua a mesma.”
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... tenho 10 anos de serviço, sempre no Ensino 
Artístico, sempre com contratos sucessivos e horário 
completo.”

“
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...  vivemos um momento de incerteza até que um 
novo ano se inicie, sempre com receio que o horário 
seja diminuído ou que simplesmente não exista.”

“


