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Entre:

Dr® Cristina Maria Ramos Martins, com o NIF n.°199082880, com sede
na Av. D, Joédo 1, 39* — 2800-112 Almada, com o Telef.: 21 594 37 83 e o
Tm n® 91 849 69 99 aqui representada pela propria, doravante
designada por Primeiro Outorgante,

e

0 SPGL - Sindicato dos Professores da Grande Lisboa, pessoa coletiva
n.° 501057528, com sede na Rua Fialho de Almeida n.° 3 1070-128
Lisboa, com o telefone n.° 213819100, aqui representado por Ligia
Saldanha Capelo Abreu Galvao, como Segundo Outorgante.

E celebrado de boa fé e pelo presente reduzido a escrito o Protocolo que
se rege pelas clausulas seguintes:

Clausula 1°

1-O Primeiro OQutorgante aplicara a todos os associados, funcionarios e
familiares diretos do Segundo Outorgante um desconto de 15% sobre o
preco dos servicos prestados constantes na Tabela em ANEXO I, em
vigor na data da assinatura do presente Protocolo.

2- O Primeiro Outorgante compromete-se a informar atempadamente o
Segundo Outorgante sempre que se verifique alguma alteracdo a tabela
de precos.

3- O Primeiro Outorgante fara desconto de 15% aos associados,
funcionarios e familiares diretos do SPGL desde que, apresentem cartio
de socio ou declaracdo do SPGL.

Clausula 2°

O presente Protocolo € celebrado pelo periodo de um ano, a contar da
data da respetiva assinatura, sendo automaticamente renovavel por
iguais periodos, se ndo for denunciado por alguma das partes com a
antecedéncia minima de 60 dias do termo do periodo inicial ou de
qualquer das suas prorrogag¢des em curso, por meio de carta registada
com aviso de rececéo.



Clausula 3°

O Segundo Outorgante compromete-se a divulgar entre os seus socios,
funcionéarios e familiares diretos o contetido do Protocolo estabelecido
entre as duas entidades, quer através da Agenda anual quer no seu
site.

Clausula 42

O presente protocolo nédo tem carater de exclusividade, podendo o
Segundo Outorgante celebrar com outras entidades idénticas protocolos
de parceria com o mesmo objetivo.

Clausula 5°

Para a resolucdo de todo e qualquer tipo de litigio emergente do
presente Protocolo serda competente o Tribunal da Comarca de Lisboa,
com expressa rendncia a qualquer outro.
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O Primeiro Outorgante
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O Segundo Outorgante
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PRECARIO:
Massagem

CraneoFacial 208 Qféf:?’%§
Candie Oil 30€ |
Desportiva 25€

Localizada 15€

Drenagem Linfatica Manual geral 35€

Pedras Quentes 40€

Pré Natal e Recuperaco pds Parto ' 30€

Relaxamento 25€

Shiatsu ‘ 40€

Shantala (criangas ate 3 anos) 15€

Terapeutica 30€
Electroterapia ‘ 15€
Envolvimehtos 15€ | 25€
Envctvimenté“s 20€ / 35€
Esfoliagéo oorbc? 15€
Detox 10€
Laser 15€ / 25€
Mesoterapia Homeopatica 20€
Manta Sudac&o ¢/ infraverm 15€
Pressoterapia ’ 15€
Rosto = Limpeza e tratamentos 20€/ 25€
Terapias e Consultas

Reiki 25€
Acupunctura (12 consulta/restantes) 35€ /1 25€
Auriculopunctura 15€
Naturopatia 35€

Nutricdo 20€/18€



Dra Cristina Martins

Naturoparia/Acupuntura

APRESENTACAO

O meu nome é Cristina Martins, sou licenciada em Naturopatia e
Acupuntura, além do curso de Auxiliar de Fisioterapia e Massagem de

Reabilitagdo, Mesoterapia Homeopdtica, entre outros.

Tenho vastos anos de experiéncia na drea do desporto, fisioterapia e

estética.

Estou no mercado de trabalho nesta drea desde 1999, em Almada e

Lisboa.

Tendo passado por Clinicas de Fisioterapia, Clubes Desportivos,

Federacdes Desportivas (natacdo e friatlo).

Trabalhei com alguns médicos conhecidos como por ex. Dr. Jodo Paulo
Almeida (medico desportivo do Benfica e da Federagdo de Triatlo

Portuguesa).

Neste momento abrace um projeto pessoal em Almada, sito na Av. D.
Jodo I 39A com Terapias Alternativas e Massagens, consultas e

acompanhamento de Nutrigéo com a Dra. Cétia Miranda.

Venho desta forma dar a conhecer os meus servicos e valores sendo que
0s vossos associados e funciondrios teriam um cartdo desconto com 15%

com a validade de 1 ano renovével.
Desde jé agradego a atengdo dispensada,
Atentamente

Cristina Martins
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