
 

Departamento de Professores e Educadores Aposentados 

Visita Sócio-Cultural à  

Rota do Românico do Vale do Sousa 

10 Abril – Partida de Lisboa. Visita ao centro histórico da cidade de Penafiel e ao Museu Municipal, instalado 

no palacete setecentista dos Pereira do Lago e um espaço cultural de excelência que foi distinguido em 2010 
como o Museu do Ano pela Associação Portuguesa de Museologia . De seguida visitaremos o Mosteiro de S. 
Pedro de Cete, datado do final do séc. IX, um testemunho da arquitetura estilo românico tardio de entre Minho e 
Douro,  e o Mosteiro de Salvador de Paço de Sousa, obra românica de excelência na região, onde se encontra 
sepultado Don Egas Moniz, aio do 1º rei de Portugal. 

11 Abril – Visitas à Igreja de  S. Vicente de Sousa, classificada como Monumento Nacional desde 1977, e ao 

Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro, obra românica e barroca de grande valor arquitetónica e com uma 
envolvência paisagística muito interessante. Almoço em Felgueiras seguido de visita ao Mosteiro do Salvador de 
Travanca, cuja igreja começou a ser edificada em finais do século XII, e representa um conjunto monumental que 
se destaca na nossa arquitetura românica. Continuação da viagem para Amarante onde visitaremos o centro 
histórico e o Museu Municipal Amadeo de Souza Cardoso composto por colecções de arte portuguesa moderna 
e contemporânea, onde se destacam obras de Amadeo de Souza-Cardoso, António Carneiro, Júlio Resende, 
Manuel Cargaleiro, Nadir Afonso, Vieira da Silva, José Guimarães, entre outros. 
12 Abril –  Visitas à pequena igreja de Santo Isidoro, edificada na segunda metade do século XIII num 

pequeno planalto, dedicada ao bispo Santo Isidoro e classificada como Monumento Nacional desde 2013, e ao 
Mosteiro de Santo André de Ancede que inclui a Capela do Senhor do Bom Despacho, o CIVV - Centro 
Interpretativo da Vinha e do Vinho (inclui os antigos espaços dos Celeiros, Adega e Lagares) e as Alas do 
Mosteiro .Após o almoço visita ao Mosteiro de Santa Maria de Cárquere, um mosteiro de Cónegos Regrantes de 
Santo Agostinho, datado do século XII, constituído por uma igreja, de base românica, modificada no gótico, 
constituída por uma nave, capela-mor, sacristia, panteão e torre sineira, e por uma zona conventual construída em 
volta de um claustro. Nesta pode-se encontrar a mais antiga iconografia da Gaita de Foles conhecida na 
Península, esculpida num capitel. De seguida paragem na Igreja de S. Martinho de Mouros um dos mais 
notáveis exemplos do românico português. 
13 Abril -  Visita à Igreja de S. Gens de Boelhe e à Igreja do Salvador de Cabeça Santa, ambas classificadas 

como Monumento Nacional desde 1927 e  que constituem excelentes documentos para a compreensão da 
arquitetura românica portuguesa. Após o almoço continuação para o Castro do Monte Mozinho que integra a 
Rede de Castros do Noroeste Peninsular. Seguimos depois para o Memorial da Ermida, classificado como 
Monumento Nacional desde 1910, que corresponde a uma tipologia de que restam unicamente seis exemplares 
em todo o território nacional. Visita à Quinta da Aveleda com pequena degustação de queijo e vinho. 
Continuação para a aldeia de Quintandona, aldeia de Portugal marcada por uma bonita paisagem e que é 
simultaneamente um miradouro natural de toda a zona. Ao longo do percurso pedestre, observaremos a bucólica 
paisagem, os lavadouros tradicionais, a capela com mais de 200 anos e o antigo cruzeiro. 

14 Abril – Visita à Citânia de Sanfins e o Museu Arqueológico de Sanfins instalado num edifício barroco 

conhecido por Casa da Igreja ou Solar dos Brandões que, com a antiga igreja e residência paroquial constituem 
um conjunto arquitectónico de interesse histórico local. De seguida visitaremos o Mosteiro de S. Pedro de 
Ferreira um dos mais expressivos monumentos do românico português. Regresso a Lisboa. 

 

Todo o programa será orientado pelo Dr. José Augusto Costa-Guia Oficial de Turismo 
___________________________________________________________________________________________ 

Preço: 290€ - inclui: Transporte em autocarro de Turismo, alojamento em quarto duplo, no hotel Penafiel Park 

(3 noites) e no Hotel Penahotel (1 noite), 5 almoços em restaurantes, visitas indicadas no programa e seguro de 
viagem. 

Suplemento individual: 65€ 

Inscrições até 16 de Março  

 email: brauliolmartins@portugalmail.pt – tlm. 960 202 007 – ver ficha de inscrição em anexo 

Juntamente com a ficha de inscrição deve enviar o comprovativo de pagamento 

mailto:brauliolmartins@portugalmail.pt

