
 

SPGL – Departamento de Professores e Educadores Aposentados 

28 de Outubro – visita cultural 

VESTIGIOS INDUSTRIAIS - O TRABALHO E A HABITAÇÃO 

Do Sítio de Xabregas ao Beato 

VESTIGIOS INDUSTRIAIS - O TRABALHO E A HABITAÇÃO – A Zona Oriental de Lisboa foi um dos locais de 
arranque da industrialização oitocentista da capital. 
Até ao século XVIII, a zona, fora da cidade, foi sendo ocupada por hortas, mosteiros e palácios. É sobre  
os seus vestígios que as industrias e as habitações operárias se vão encaixando e amontoando. 
 

Do Sítio de Xabregas ao Beato – Ao longo das Ruas de Xabregas, Grilo, Beato e Açúcar, vamos 

verificar a metamorfose que transformou o antigo e aprazível vale de Xabregas num dos berços da 
industrialização lisboeta, que hoje muitas vezes é conhecido como o “cemitério de fábricas”… 
 

 

10.00h – Concentração junto ao Teatro Ibérico e início da visita pedonal 

orientada pelo Dr. João Castela Cravo 

13.00h – Almoço-Convívio  

15.30h – Visita guiada ao Teatro Ibérico - Centro Cultural Pesquisa Arte  
 Criado em 1981 por Xosé Blanco Gil, o Teatro Ibérico estabeleceu-se na igreja de um antigo convento, numa 
cedência do IEFP. A magnífica acústica e a arquitectura religiosa conferem ao espaço características únicas. 

 

 

 

 

 

 

Vem conhecer Lisboa antiga  

e traz um amigo contigo! 

Preço: 20€ (inclui visitas, auriculares e almoço) 

Inscrições até 22 de Outubro  

  Tlm: 966 039 670  

ou email:  margaridalopes@sapo.pt 

 



 

Rua de Xabregas - (1989) - (Foto de APS) (Zona de Xabregas viaduto ferroviário, "Largo de 

Xabregas", em segundo plano o Palácio dos Marqueses de Nisa e Igreja da Madre de Deus) 

ARQUIVO/APS 

 

 

 

Rua de Xabregas - (2006) (Foto de Filipe Jorge) (Panoranica da Rua de Xabregas e Rua da 

Manutenção) in LISBOA VISTA DO CÉU 

 

 

 Teatro Ibérico 
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